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*Omschrijf in korte bewoordingen wat u wilt gaan doen.
(Hebt u meer ruimte nodig geef uw uitleg dan (ook) weer in
een bijlage).

Onder leiding van een instructrice worden per week drie
lessen zumba-dansen van ongeveer een uur voor dames en
kinderen verzorgd.

Wijkbewoners worden voor deze activiteit uitgenodigd, maar als
er zich belangstellenden van buiten de wijk aanmelden, zijn die
ook van harte welkom.



*Wanneer vindt de activiteit (het project) plaats?

De lessen vinden plaats op:

maandag- en woensdagavond voor de groep dames en
meiden vanaf 16+ en op woensdagmiddag voor de kinderen
van 6 tot 15 jaar.

*Over welke periode wordt de activiteit uitgevoerd? Deze
activiteit is gestart in het lopende seizoen 2022. De lessen
worden iedere week gegeven, zelfs sommige
vakantieperioden.

*Wat betekent deze activiteit de specifieke doelgroep dieu
voor ogen heeft?

“Een buurthuis is een huis van de wijk en zou voor iedereen
open moeten staan. Zo denken wij als bestuur ook over
Buurthuis De Driehoek. ledereen is welkom en wij staan achter
alle wijkbewoners die (buurt)initiatieven nemen om een activiteit
op te zetten en daardoor de buurt in ontwikkeling houden.”
Vanuit deze visie nodigen wij buurtbewoners en anderen uit
voor om deel te nemen aan een veelheid aan activiteiten, die op
onze website, www.de3hoek.nl te vinden zijn.

Met deze activiteit hebben wij de volgende doelen voor ogen: -
In onze wijk waarin sprake is van een diversiteit aan
culturen brengt deze activiteit verbinding tot stand. Er nemen
nu zo'n twintig dames wekelijks deel aan de lessen en we zien
dat er een mooie samenstelling van de groep is met mensen
van verschillende migratieachtergronden en autochtone
bewoners. Ontmoeting in een ontspannen sfeer is een mooie
manier om de wijk op te bouwen.

- Dansen is bewegen. Om gezond te leven is bewegen van
groot belang.

- De bijeenkomsten hebben een ontspannend karakter, wat
ook weer van groot belang is voor de gezondheid van de
deelnemers. - Het is voor de deelnemers belangrijk dat het een
activiteit is van vrouwen onder elkaar.



- We streven ernaar de kosten zo laag mogelijk te houden,
zodat juist de mensen die moeten rondkomen van een
minimum inkomen de gelegenheid hebben deel te nemen. Een
doelgroep waar andere activiteiten financieel niet haalbaar
voor zijn.

Wij willen graag aan het einde van het seizoen een voorstelling
geven met de kinderen. Ze laten dan hun geleerde dansen
(thema gerelateerd) aan de buurt zien in een knus theaterzaal.
Hierdoor maken ouders en familie van de kinderen kennis met
cultuur.

Wij hebben het idee dat het zeker de moeite waard is deze
activiteit voort te kunnen zetten en onze ervaring tot nu toe brengt

een duidelijk succesgevoel teweeg. Met name bij de kinderen.
We hebben ze zien opbloeien, en zelfverzekerder worden.

*Op welke wijze brengt u het project naar buiten? Er
worden uitnodigingen via flyers, posters en social media
verstrekt.

*BEGROTING

THEMA KLEDING voor 15 kinderen en docente
Geblokte blousen

Afrikaanse print tenues

Zwarte petjes

Zaalhuur

We hopen met € 1.000 ,- het project te realiseren



