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De boomweggeefdag is al een begrip in Hoofddorp. (Foto: Marieke Droogh). 
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HEEMSTEDE - Het zou een goede traditie zijn als er ook in Heemstede een boomweggeefdag komt. 

De laatste decennia trekken we ons steeds meer terug in verstedelijkte en binnenomgevingen. Maar 

ook onze buitenomgeving verzorgen we steeds minder. De druk-druk-druk-spanning om financieel in 

ons onderhoud te voor zien lijkt het vaak onmogelijk te maken om de voldoening en de rust die voor 

het oprapen ligt, op te pakken. 

 

Vanuit Stichting Meergroen doen we dat anders: iedere vrijdag steken vrijwilligers de handen uit de 

mouwen op Park Meermond aan de Cruquiusweg. Heerlijk samen van een groengebied iets moois 

maken. Een beetje voor God spelen om de maximale ecologische variatie en recreatieve waarde tot 

zijn recht te laten komen. En elke werkdag komen we bijzondere soorten en verschijnselen tegen die 

zo'n dag dubbel de moeite waard maken. 

 

De verrassing van deze week was dat er duizenden zaailingen van bomen en struiken te voorschijn 

kwamen. Wist u dat een eik (die wel 400 jaar kan worden) jarenlang zo'n 200.000 eikels produceert, 

waarvan er 195.000 door muizen en Vlaamse gaaien worden opgegeten. Dat levert potentieel 1.8 

miljoen zaailingen op; en zo gaat het bij elke soort. 

 

Een selectie van die zaailingen, vooral soorten die bloemen en bessen dragen, verzamelen we al acht 

jaar lang om bij de nationale boomfeestdag op 21 maart beschikbaar te stellen voor mensen die hun 

tuin natuurvriendelijk in willen richten. De Boomweggeefdag van De Heimanshof is inmiddels een 

begrip in Hoofddorp. Jaarlijks worden er 4.000 tot 6.000 boompjes gratis weggegeven. 

 

Nu de natuurwerkgroep sinds vorig jaar ook actief is op Park Meermond in Heemstede, ligt een 

Heemsteedse boomweggeefdag binnenkort ook binnen de mogelijkheden. 
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Interesse? Voor vragen en zelf meedenken en doen: info@stichtingmeergroen.nl. 

 

Franke van der Laan, 

 

Stichting Meergroen 


