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De zomer is omgevlogen. De herfst doet zijn intrede. Wat is er veel gebeurd de afgelopen drie maanden. Ontmoeting in het groen 

breidt zich langzaam maar zeker uit over Tuindorp. Er komen steeds meer vragen van bewoners om ook het stukje groen in hun 

straat om te mogen toveren tot leuke ontmoetingsplekken of om zelf dat gemeenteplantsoen te mogen onderhouden en indelen 

naar eigen wens. Hebt u zelf een leuk idee voor het openbaar groen in uw straat? Laat het dan weten. Wij kunnen dan samen met u 

kijken wat en of het mogelijk is. 

 

  Wat er zoal gebeurd in uw wijk 
 

Anemonenstraat 
 
 
Tegenover huisnummer 26 t/m 28 is samen met 
bewoners een leuke ontmoetingsplek aangelegd. 
Het wachten is op een hekwerk voor er omheen. 
Bewoners zijn dol enthousiast en hebben al leuke 
ideeën om hun plekje op te leuken met planten en 
bollen. Ook krijgen zij vanuit het programma 
''Openbare Ruimte In Nieuw Perspectief'' 
waarschijnlijk nog fruitbomen. Zie verder op in dit 
blad een uitleg over het programma ''Openbare 
Ruimte In Nieuw Perspectief'' van gemeente 
 
 
 
 
 
 

Ook de bewoners van nummer 59 tot en met 63 hebben flink de handen uit de mouwen gestoken om ook hier een ontmoetingsplek 
te creëren. Zij hebben gezamenlijk gespit en het onkruid verwijderd uit het openbaar groen voor hun woning. Daarna hebben ze het 
ingezaaid met gras. Het wachten is nog op een omheining zodat ook de kinderen veilig op deze plek kunnen spelen.                                 

  

Moestuinen in de wijk 
Wat hebben we veel geoogst dit seizoen. We hebben allerlei soorten jam kunnen maken van het fruit op onze tuinen. Ook de 
groenten deden het goed. Alleen onze spercieboontjes vielen wat tegen dit jaar. We zijn natuurlijk ook aan het inmaken geslagen 
want de hoeveelheid courgette, komkommer en tomaten die we hebben mogen oogsten was groot. Ook hebben we veel groenten 
ingevroren. Nu hebben we nog allerlei wintergroenten staan. Zo komen wij het jaar wel rond. 
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Ontmoetingsplek voor 

jong en oud 

Tuindorpschool tuin 

Ontmoeting in het groen heeft de grond achter de Tuindorpschool in beheer gekregen. Er is inmiddels 

een hekwerk geplaatst op de grens tussen de tuin die bij school hoort en de tuin die Ontmoeting in het 

groen in beheer heeft. Het gaat om een oppervlakte van 885 vierkante meter. Wij hebben een groot 

aantal jonge ouders en omwonenden bereid gevonden om mee te helpen en mee te denken over een 

leuke invulling. Het is de bedoeling dat het een ontmoetingsplek wordt voor jong en oud. Wij hebben 

een aanvraag gedaan bij het woonconvenant voor een kas, blokhut, prieel en gereedschap. Deze is 

toegekend. We kunnen de vergunningen voor de blokhut en de kas aan gaan vragen bij gemeente. 

 

 

 

                                        Hebt u nog leuke ideeën of wilt u meehelpen om dit te realiseren en te onderhouden?  
                                                    Neem dan even contact op Telnr. 06-46402825  

 
 
Vrijmarkt Tuindorp-oost 

 
Ontmoeting in het groen heeft 27 augustus op de vrijmarkt gestaan met biologische 
jam, limonade en oliën. 
 
 
22 oktober staan wij in Tuincentrum Den Helder tijdens de Herfstfair met onze 
biologisch producten. Zie advertentie Tuincentrum Den Helder verderop in dit blad 
voor meer informatie over de Herfstfair. U kunt een kraam huren via 
www.flipkosmarkten.nl  
 

 
 

 
Burendag 24 september 

We hebben een zeer geslaagde burendag gehad op de Irisstraat. Met elkaar hebben we twee tuinen opgeknapt. We begonnen met 
koffie en gebak. Daarna de handen uit mouwen stropen en beginnen. Tonneke Papo en Gabriëlla de Boer hadden heerlijke bruine 
bonen, tomaten en groentesoep gemaakt voor tussen de middag. Een lekker broodje erbij en we konden er weer tegen aan. 
Tuincentrum Den Helder deed ook nog een duit in het zakje door planten te schenken aan bewoners. Hartelijk dank daarvoor.  

Na afloop hebben we lekker Chinees gegeten en veel gelachen met elkaar. Een heel geslaagde dag. Alle bewoners die meegeholpen 
hebben hartelijk dank. 

                                        

 
 

 

 

Voordat we 
begonnen 

 

 

 

Met elkaar een 
bakkie doen 

 

 

Klus geklaard 

http://www.flipkosmarkten.nl/
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Bladcontainers: 

 

De vijf bladcontainers bestelt voor de wijk Tuindorp bij Vos Capelle uit Sprang- Capelle zijn 
binnen. Van Vos Capelle krijgen wij 15 bordjes gratis met de tekst alleen voor blad erop. 
Toppie toch?  

                              

De bladcontainers zijn gesponsord door Windmolenvereninging de Eendragt.   

                                                                                                                                                       

De bladcontainers worden in oktober 
geplaatst op de volgende locaties: 
Chrysanthof 1 op het grasveld, 
Tulpstraat op het 1ste parkeervak 
rechts, op het grasveld van het 
Asterpleintje, op de Anemonenstraat 
tussen de Florastraat en de Bloemstraat 
en nog 1 op de Anemonenstraat ter 
hoogte van de Dahliastraat. 

 

 

Helpt u mee het blad te verzamelen? 

Van het blad gaan wij Bokashi maken. Bokashi is het Japanse woord voor “goed gefermenteerd organisch materiaal”, het is een 
manier om je organische resten om te zetten tot een zeer rijke bodemverbeteraar. Bokashi is geschikt als bodemverbeteraar en is 
een voedingsbron voor micro-organismen die in de bodem leven. Deze vestigen zich daardoor definitief in de bodem, vermeerderen 
zich en domineren over de aanwezige schadelijke bacteriën, schimmels en virussen. Zo creëer je een natuurlijke balans. De 
organische materialen worden luchtdicht verpakt. Zo kan een fermentatieproces plaatsvinden waarbij nuttige stofwisselingsproducten 
van micro-organismen ontstaan. Deze conserveringstechniek behoud de energie in het product. Wij gaan de Bokashi gebruiken op 
onze tuinen en in het openbaar groen.  

Compostbakken Scholen aan Zee  

Leerlingen van Beroepsonderwijs zijn volop bezig met het ombouwen van twintig gft-bakken tot 
compostbakken. Er worden nu voetpedalen in gemaakt aldus teamleider Henk Groenwold. De eerste vier 
bakken zullen voor 1 november klaar zijn. Ze worden geplaatst op de tuinen die onder het beheer van 
Ontmoeting in het groen vallen. Ook bewoners mogen gebruik maken van deze compostbakken en alles 
wat composteert erin doen. 
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Educatie-project 

Wij starten met de educatie over het composteren op de Tuindorp school. Onze educatie rolcontainers zijn bijna klaar. Actief Talent 
heeft twee rolcontainers voor ons omgebouwd en Arthur Hüsken heeft het grafisch ontwerp gemaakt. Wij zijn bezig met het 

ontwikkelen van lesmateriaal voor de scholen. Hieronder alvast een voorbeeld hoe de flyers er uit gaan zien. De twee educatie 
rolcontainers die wij hiervoor gaan gebruiken krijgen de zelfde lay-out.  

       

                                                   

                                                                                      

 

Plastic verpakkingsmateriaal 

Dinsdag 13 september hebben wij als toezichthouders en het project Ontmoeting in 
het groen tijdens een bijeenkomst van het Wijkplatform Stad Binnen de Linie een 
oproep gedaan om het plastic verpakkingsmateriaal achter te laten bij de 
supermarkten. Verpakkingsmateriaal kan ook van natuurlijke producten worden 
gemaakt die composteren of helemaal weggelaten worden.  

Vervolgens hebben wij donderdag 15 september met Petra Bies, journaliste bij de 
Helderse Courant een bezoekje gebracht aan de Albert Heijn, Julianaplein. Om daar 
eens rond te kijken hoeveel plastic verpakkingsmateriaal er wordt gebruikt. Wij 
kwamen tot de schrikbarende ontdekking dat er in de hele winkel maar twee 
producten en wat niet biologische groenten te vinden waren waarbij geen plastic 
verpakkingsmateriaal wordt gebruikt. Enkele klanten beamen dat ’het van de gekke 
is’ met al dat verpakkingsmateriaal, de bedrijfsleider heeft respect voor het ideaal 
 
Het is net als met nucleair afval, het gaat nooit meer weg. Hooguit valt het in 
minuscule deeltjes uiteen, maar die komen in de lucht en het water terecht.”             

Foto van Petra Bies 
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Plastic maakt ons uiteindelijk allemaal ziek. Maar vijf procent wordt gerecycled, de rest wordt verbrand of verscheept naar landen als 
India waar ze er ook geen raad mee weten.” 
 
We moeten het met z’n allen veranderen, maar het voortouw moet genomen worden door de grote bedrijven.” 
 

                                            
 
 
 
 

“Als deze actie breed gedragen 
wordt, dan zullen we er als bedrijf 
wat mee moeten”, zegt 
bedrijfsleider Martijn Kruk 
 

 
 

Ontmoeting in het groen heeft uw stem nodig!!! 
 

Wij doen voor de tweede keer mee aan de wedstrijd van de Koninklijke Nederlandse 

Heidemaatschappij, “Kern met Pit” met het project Ontmoeting in het groen composteert. In dit 

nieuwsblad heeft u kunnen lezen wat wij allemaal doen om van onze wijk een gezonde wijk te maken 

met een goede bodemstructuur. Dit helpt niet alleen ons aan gezonde voeding maar ook de fauna en 

flora heeft hier profijt van. Een gezonde bodem geeft planten meer mineralen en vitaminen 

en ons kwalitatieve voeding. 

Laat voedsel uw medicijn zijn en medicijnen uw voedsel.’ Oftewel: een gezonde bodem is de 

grondslag voor gezonde voeding. 

Ook het probleem plastic zwerfafval en verpakkingsmaterialen pakken we mee in ons project. Want 
plastic vergaat niet en is zeer schadelijk voor het milieu.  
 

Wij worden hierin ondersteund door het Wijkplatform Stad 

Binnen de Linie.                      

      

 
Vanaf 1 november tot en met 31 december kunt u stemmen op ons project via de webpagina kernmetpit.nl 
Ontmoeting in het groen composteert - Kern met Pit 
Deelnemende projecten 2016 - Kern met Pit 
U kunt ook onze Facebookpagina “Buurthuis Elto. Project Ontmoeting in het groen” liken. Op deze pagina zetten 
wij een link naar ons project bij kernmetpit.nl zodra er gestemd mag worden.  

 

                                                                                                 

Wie in de Albert Heijn aan het Julianaplein na het passeren van de 
kassa al het plastic van zijn boodschappen wil trekken om dat in de 
supermarkt achter te laten, mag zijn gang gaan. 
 

http://l.facebook.com/l.php?u=http%3A%2F%2Fwww.kernmetpit.nl%2FProjecten%2Bmenu%2FDeelnemende%2Bprojecten%2B2016%2F369761.aspx&h=fAQGvh1e0&enc=AZMPdVA_qAn7QFDblQq9FSv7ttdZeiCV3V-2XsgffRcxaClO9yZ2-AFCOshXcvpTUqBlTotBWbCi_X1lmF4B4Zu_ubuegAEc0WTeIczcKpyylkYyLMMaer1bkspSVP0sH_VhnWD0yYFtnFTFO4TLIym2jdi1wDuGVmQPOY9QQ7808ttKlcbEFqG7Wcu-RLf0NtjsQYCQBxwow82togBLPxG2&s=1
http://www.kernmetpit.nl/Projecten+menu/Deelnemende+projecten+2016/369761.aspx
http://www.kernmetpit.nl/Projecten+menu/Deelnemende+projecten+2016/369761.aspx
http://www.kernmetpit.nl/Projecten+menu/Deelnemende+projecten+2016/369761.aspx
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Weet u dat… 
 

 Dat Tuindorp een eetbare wijk wordt. 
 Dat er een wapenverzameling te bezichtigen is in Fort Dirksz Admiraal.                                          
 Dat u ook een eigen stukje groen kunt bijhouden. 
 Dat u ook een stukje mag schrijven voor dit blad. 
 Dat goede ideeën altijd welkom zijn. 
 Dat de vogelnestschommel bij buurthuis Elto niet vervangen kan worden. 
 Dat u tegenwoordig een afvalbak kan adopteren?  U leegt deze afvalbak zelf. U krijgt van 

gemeente een set afvalzakken, handschoenen en een papiergrijper. De gemeente draagt zorg voor het jaarlijks onderhoud 
van de afvalbak. 

 Dat het speelpleintje Florastraat/Anjelierstraat aan de muurzijde een mooi groen uiterlijk krijgt doordat er leibomen worden 
geplaatst. 

 Dat er op het speelpleintje al 3 plantenbakken zijn geplaatst.  
 Dat bewoners van de Anjelierstraat/Florastraat een plan hebben ingediend om hun straten op te knappen.  
 Dat bewoners uit de Dahliastraat handtekeningen hebben verzameld, omdat zij ook graag nieuwe tuinhekjes willen, net als in 

de Tuinstraat en de Asterstraat. 
 Dat Stichting Tuindorp Geleerdenbuurt Belangen beide initiatieven opgenomen heeft in een buurt-vernieuwings plan voor 

heel Tuindorp - Oost en dat deze ingediend is bij de gemeente. Bij concrete plannen worden bewoners uiteraard betrokken. 
 Dat het project Asterstraat langzaam maar gestaag vordert, de tuinhekjes zijn geplaatst en nu is de openbare ruimte aan de 

beurt. Als afsluiting zullen er een aantal erfafscheidingen die vanaf de straatzijde zichtbaar zijn vervangen worden. 

 
 

Openbare Ruimte in Nieuw Perspectief:  
 
Gemeente Den Helder, 29 september 2016                                                 

 

Binnen de gemeente Den Helder is het programma ''Openbare Ruimte In Nieuw Perspectief'' in uitvoering. Een divers programma 

waarin zaken als bewonersparticipatie, integraal en gebiedsgericht werken, duurzaamheid en samenwerken centraal staan. Het 

programma is opgezet rondom vijf thema’s: Klimaatbestendig en duurzaam, Samenwerken aan de stad, Differentiatie maakt ’t 

verschil, Uitnodigend en bruikbaar en Groenwaarden en -waardering. Rondom deze thema’s zijn projecten benoemd. 

Eén van de projecten gaat over het toepassen van eetbaar groen zoals fruitbomen of bramenstruiken. Door toepassing in ontwerpen 

voor nieuwe groenaanleg en groenrenovaties in de openbare ruimte willen we meer bekendheid geven aan het eetbare groen. Het 

achterliggende idee hierbij is het vergroten van de betrokkenheid van de inwoners van Den Helder bij hun openbare ruimte. Om dit 

te bereiken wordt er gewerkt aan het vergroten van kennis over eetbare beplanting. Welke soorten zijn er toepasbaar in de openbare 

ruimte van Den Helder en op welke wijze. Ook wordt er gekeken hoe eetbare soorten toe zijn te passen in het in dagelijks beheer. 

Doen we dit beheren alleen of zoeken we hierin partners, bijvoorbeeld de inwoners en buurtverenigingen van onze stad. Door 

voorlichting willen we mensen uitnodigen tot het ontdekken en gebruiken van de eetbare openbare ruimte. 

Het project moet resulteren in een document met bomen, heesters en andere gewassen te maken die goed toepasbaar zijn. Dit 

document is vooral bedoeld om mensen te inspireren en eetbare soorten als mogelijkheid onder de aandacht te brengen. 

Een ander project, ‘Groene tuinen’, speelt in op de effecten van een veranderend klimaat. Door klimaatsverandering is de kans op 

een extreem zware regenbui groter. De riolen in de straat en de openbare ruimte kunnen een reguliere, zware regenbui vaak al niet 

goed verwerken. De gemeente wil zo goed mogelijk in spelen en anticiperen op toekomstige zware en extreem zware buien. Dit kan 

o.a. door vergroting van de opvangcapaciteit van regenwater bij tuinen en erven. Kort gezegd: door stenige erven en tuinen een 

groener karakter te geven waardoor regenwater niet naar het riool stroomt maar in de ondergrond wegzakt. Belangrijk 

aandachtspunt hierbij is hoe je bewoners kunt stimuleren om hun tuin klimaatbestendig in te richten.  
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Recept pastasaus 
 
Ingrediënten: 

 tomaten              
 paprika 
 prei 
 rode ui 
 uien 
 verse teentjes knoflook  
 verse oregano  
 verse basilicum  
 verse peterselie 
 verse peper  
 zout  
 3 eetlepels olijfolie 

 
Voorbereiding 

1. Voor het maken van een lekkere pastasaus is het aan te raden om eerst alle ingrediënten te snijden en 
klaar te zetten, voordat je begint te kokkerellen. Ontvel de tomaten en verwijder de pitjes. Mocht je dit nog 
nooit eerder hebben gedaan, bij deze een trucje om dit op een snelle manier te doen. Zet een pan water 
op het vuur en breng deze aan de kook. Ondertussen zet je met een mes een kruisje in de onderkant van 
de tomaat. Doe de tomaten ongeveer 15 seconden in het kokende water en haal deze dan gelijk uit de 
pan. Laat de tomaten schrikken met ijskoud water. Nadat je dit hebt gedaan, trek je het velletje heel 
gemakkelijk van de tomaten. 

2. Verwijder de schil van de knoflook en de ui en snij deze in kleine stukjes. Snij ook de prei en paprika in 
kleine stukjes. Verwijder de blaadjes oregano, peterselie van de takjes en scheur de blaadjes basilicum in 
2 tot 3 stukken, afhankelijk van de grootte van de blaadjes. 

Bereiding 
1. Als alle ingrediënten voor je staan is het tijd om de pastasaus te bereiden. Verwarm de olijfolie in een 

koekenpan en fruit hierin de ui, prei, paprika, en de knoflook. Je zult merken dat de geur van de knoflook 
en de ui helemaal loskomt. Om deze geur nog lekkerder te maken voeg je na 1 tot 2 minuten de blaadjes 
van de oregano en de peterselie toe. Na nogmaals 1 tot 2 minuten doe je de tomaat in de pan. Laat de 
saus nu enige tijd op het vuur staan zodat de smaak van pastasaus zich kan ontwikkelen. Afhankelijk van 
wat je bij de pastasaus serveert kan dit 10, 20 of zelfs wel 30 minuten zijn. Zorg er wel voor dat de saus 
niet te ver indikt. Ook dit kun je eenvoudig oplossen door een beetje water toe te voegen. Eventueel zou je 
ook een klein scheutje Italiaanse droge witte wijn kunnen overwegen voor een nog rijkere smaak.  

2. Geef de tomaat ongeveer 5 tot 10 minuten de tijd om zacht te worden. Roer de tomaat goed door de pan, 
zodat de smaak van de groenten en kruiden maximaal wordt benut. Doe ook de blaadjes basilicum in de 
pan en breng de pastasaus op smaak met verse peper en zout. Let op, voeg beetje bij beetje het zout toe 
en proef natuurlijk voordat je extra zout toevoegt. Geniet van deze zelf gemaakte verse pastasaus.       

                           

                                                                                                                                               

                                                                                 Eet smakelijk
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Wie kleurt deze pompoenen het mooiste in? 
 
Lever de kleurplaat in bij buurthuis de Elto voor 30 december 2016 
 

Wie weet win jij wel leuk tuingereedschap!! 

Naam:…………………………………………… 

Adres:…………………………………………… 

Leeftijd:…………………………………………. 

Email:…………………………………………… 

 

Helaas zijn er geen kleurplaten ingeleverd uit ons vorige nieuwsblad. Wij kunnen daarom geen 
prijswinnaars bekend maken. Waarschijnlijk hebben de kinderen zich deze zomer allemaal lekker 
buiten vermaakt.  
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www.deklimvallei.nlwww.deheldersevallei.nl

Op zoek naar natuur en avontuur?Op zoek naar natuur en avontuur?Op zoek naar natuur en avontuur?

spelen jong en oud
duinen  strand  wandelen

dieren  bos  klimmen

fi etsen  uitwaaien

kanoën

Ons ‘maatschappelijk ondernemen’ is voor u 
‘maatschappelijk verantwoord ondernemen’!

Uitsluitend de allerbeste kwaliteit tegen de scherpst mogelijke prijs!

Al jaren dé drukkerij in uw Regio!

Like ons op
FacebookDrukkerij de Dijk

Weststraat 73, 1781 BW Den Helder, T 072 535 77 13 - drukkerijdedijk-denhelder.nl - www.acnhn.nl

  ALLÉS voor

het mooie
     leven!

Texelstroomlaan 1
Tel. 0223 618 858 

info@tuincentrumdenhelder.nl 
www.tuincentrumdenhelder.nlTUINCENTRUM DEN HELDER

DIER HUISTUIN

 MEER DAN
10.000
 PLANTEN!

 ZONDAG
OPEN van
12.00 tot 17.00 uur

Uitgebreide WEBERSHOP

Kado- en sfeerafdeling

Vijver- en 
dierenafdeling

Kamer-
planten

Gereedschap
afdeling plantenplanten
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Naam:…………………………………………… 
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Email:…………………………………………… 

 
Helaas zijn er geen kleurplaten ingeleverd uit ons vorige nieuwsblad. Wij kunnen daarom geen 
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                Signalerend, Informerend en Adviserend 
 
Het Wijkplatform is er om de kloof tussen inwoners en de gemeentelijke en andere instanties te verkleinen.  
 
De bijeenkomsten zijn openbaar en vrij toegankelijk 
In het Wijkplatform zijn zo veel mogelijk Buurthuizen, Belangenverenigingen en Organisaties uit de wijk vertegenwoordigt. Zij 
behartigen de belangen van de inwoners van de wijk.  
Uiteraard mag iedere inwoner van de wijk de bijeenkomsten bijwonen. 
 

  
 
Hebt u als vereniging, stichting, instantie,organisatie of BURGER een onderwerp, welke u onder de aandacht wil brengen, dan 
kan u ons via de website, mail, facebook, twitter en telefonisch hierover benaderen. 
 
Voorzitter Wijkplatform SBDL 
Sylvia Hamerslag 
Mobiel: 06 30525721 
Email: wijkplatformsbdl@gmail.com 
Twitter: @WPSBDL2015 
Facebook: Wijkplatform Stad Binnen de Linie 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ontmoeting in het groen 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Albertha Postma 

 

Irisstraat36, 1782 MX Den Helder 
 

Telnr: 06-46402825 
 

Email: ak.postma@quicknet.nl 

mailto:ak.postma@quicknet.nl

