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Een nieuwjaar is een beet

als een nieuw

schrift - de Lijntjes

en contouren zijn aanwezio,
daarnaastligter wog veel open.
Owntmoeting in het groen wenst jullie voor
2017 mooie ervaringen en ontmoetingen,
vriendschap en welzijn.

Jaargang 2. 1°° editie | Albertha Postma

Op website www.ontmoetinginhetgroen.eu staan nieuws reportages en reacties
Informatieblad van project “Ontmoeting in het groen”.



http://www.ontmoetinginhetgroen.eu/

Allereerst willen wij, team Ontmoeting in het groen, u een voorspoedig Nieuwjaar toewensen. Ontmoeting in het groen breidt zich
langzaam maar zeker uit over Tuindorp. Van zes percelen in de openbare ruimte zijn we in een jaar tijd gegroeid naar vijftien
percelen. Petje af voor alle bewoners die dit samen met ons gerealiseerd hebben. Hebt u zelf een leuk idee voor het openbaar
groen in uw straat? Laat het dan weten. Wij kunnen dan samen met u kijken wat en of het mogelijk is.

Wat er zoal gebeurd in uw wijk

Asterstraat

Ontmoeting in het groen heeft samen met Samantha Nuijens uit de Asterstraat het volgende plan ingediend bij gemeente, zie foto.

Wat valt er te zien:

- Veldjes achter Asterstraat 30/28/32/34 wil bewoonster graag inrichten als moestuintje en dit dan samen onderhouden met
haar eigen en de buurtkinderen

- Het perk voor Asterstraat 30/28/32/34 willen bewoners graag een ontmoetingsplek voor kinderen van maken, het liefst met
een hekje tegen de honden en eventueel met speelaanleidingen voor jonge kinderen.

- Op diverse plekken willen de bewoners graag knikkerpotjes

- Een hinkelbaan op de stoep tussen Asterstraat 23-19

- Eenzebrapad met allerlei kleurtjes die de stoep met de hinkelbaan verbindt met de stoep voor de huizen 23-29
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De veldjes achter Asterstraat 30/28/32/34 is grond van woningstichting en zijn al toegekend aan Ontmoeting in het groen. In het

voorjaar willen wij samen met Samantha Nuijens voor de buurtkinderen een moestuin aanleggen. Op het ene veldje gaan we groente
en op het andere fruit verbouwen.



Hier ziet u een foto zoals wij graag de ontmoeting/speelplek voor de kinderen zouden zien. Ook een voorbeeld van een leuk
gekleurde zebra pad willen wij u niet onthouden. Nu maar hopen dat gemeente het eens is met deze plannen en onze aanvraag
goedkeurt.

Lupinestraat

U hebt in onze vorige nieuwsbrief kunnen lezen dat gemeente Den Helder het roer omgooit en het programma “Openbare Ruimte In
Nieuw Perspectief’ ten uitvoer gaat brengen. Het programma is opgezet rondom vijf thema's: Klimaatbestendig en duurzaam,
Samenwerken aan de stad, Differentiatie maakt 't verschil, Uitnodigend en bruikbaar en Groenwaarden en -waardering. Rondom
deze thema’s zijn projecten benoemd.

Eén van de projecten gaat over het toepassen van eetbaar groen zoals fruitbomen of bramenstruiken. Door toepassing in
ontwerpen voor nieuwe groenaanleg en groenrenovaties in de openbare ruimte willen ze meer bekendheid geven aan het eetbare
groen. Het achterliggende idee hierbij is het vergroten van de betrokkenheid van de inwoners van Den Helder bij hun openbare
ruimte. Om dit te bereiken wordt er gewerkt aan het vergroten van kennis over eetbare beplanting. Welke soorten zijn er toepasbaar
in de openbare ruimte van Den Helder en op welke wijze. Ook wordt er gekeken hoe eetbare soorten toe zijn te passen in het in
dagelijks beheer. Doen we dit beheren alleen of zoeken we hierin partners, bijvoorbeeld de inwoners en buurtverenigingen van onze
stad. Door voorlichting willen we mensen uitnodigen tot het ontdekken en gebruiken van de eetbare openbare ruimte.

Vanuit “Openbare Ruimte In Nieuw Perspectief’ worden er in de Lupinestraat tegenover de nummers 2,4 en 6 twee fruitbomen en
viff fruitstruiken geplaatst door gemeente. De heer Tukke die dit stukje openbare ruimte al jaren zelf onderhoud mag hier de
vruchten van plukken. En zal deze zeer waarschijnlijk delen met zijn mede bewoners van de Lupinestraat.




Bladkorven in de wijk

Zoals u wellicht opgemerkt hebt, zijn er vijf
bladkorven in de wijk geplaatst. En wat een blad is
er verzameld door onze vrijwilligers en bewoners.
Hiervan gaan wij Bokashi maken. Bokashi is het
Japanse woord voor “goed gefermenteerd
organisch materiaal”, het is een manier om je
organische resten om te zetten tot een zeer rijke
bodemverbeteraar. Wat een mooie bijkomstigheid is
dat er geen blad meer op de stoepen enin de
stoepgoten ligt. Hierdoor verkleint de kans op
uitglijden over het natte blad. Ook maakt het dat er
minder onkruid gaat groeien in de goten. Wilt u
aankomende herfst ook graag een bladkorf in uw
straat en bent u bereid om deze samen met uw
medebewoners te vullen laat het ons weten.

Simone Vos, van het bedrijf Agriton uit Noordwolde heeft ons een
uitleg gegeven hoe om te gaan met het fermenteren van het bladafval
uit de wijk. Zodat wij op de juiste wijze bokashi kunnen maken van het
blad. Ook heeft zij educatie materiaal voor ons meegenomen wat wij
mogen gebruiken tijdens onze educatielessen op scholen en bij
buurthuizen. Ook hebben wij van Agriton een bokashi rolcontainer
voor een jaar in bruikleen gekregen. Deze gaan we gebruiken bij
buurthuis Elto. De bokashi keukenemmer gaan we gebruiken tijdens
onze voorlichting in de buurthuizen over composteren van gft-afval,
zelfs in uw eigen keuken. Op deze manier willen een bijdrage leveren
aan een beter milieu.

Bokashi rolcontainer Bokashi keukenemmer

Product Beschrijving Bokashi keukenemmer

De EM Bokashi emmer wordt gebruikt om uw keukenafval te fermenteren. Als een emmer gevuld is dient hij 1 tot 2 weken weggezet
te worden om de micro-organismen de tijd te geven om het keukenafval te fermenteren.

Met de Bokashi-keukenemmer fermenteer je je eigen keukenresten in huis. Door keukenresten te mengen met een beetje Bokashi-
starter ontstaat er waardevol organisch materiaal. De toegevoegde Effectieve Micro-organismen in de Bokashi-starter zorgen ervoor
dat de aanwezige verse GFT-resten fermenteren en dus niet gaan rotten.



Eenvoudig GFT-Bokashi zelf te maken!
Je kan zelf GFT-Bokashi maken van kleingemaakt keukenresten en iedere andere soort plantenresten. Bij een goede fermentatie
krijgen rotting en stank geen kans.

AUTHORIZED
MANUFACTURER
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Agriton is leverancier en producent van natuurlijke producten voor de agrarische sector. https://www.agriton.nl

Compostbakken Scholen aan Zee

Leerlingen van Beroepsonderwijs helemaal trots want zij
hebben van gft-bakken compostbakken gemaakt voor
ons. Wat zien ze er leuk en fleurig uit. Ook hebben zij
een voetpedaal aangebracht zodat je, je handen vrij hebt
om het gftafval er in te doen. Ze zijn inmiddels geplaatst
op de tuinen van Ontmoeting in het groen.

Ook bewoners mogen gebruik maken van deze
compostbakken en alles wat composteert erin doen.

Hartelijk dank leerlingen van Scholen aan Zee.
HVC bedankt voor de GFT-rolcontainers.

scholen “’
aan zee
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Helemaal blij want onze educatie-containers zijn klaar. Actief Talent Willemsoord 39, 1781 AS Den Helder heeft de
rolcontainers voor ons omgebouwd. Het grafisch ontwerp is gedaan door Arthur Hiisken van Studio Hiisken Willemsoord 47,
1781 AS Den Helder.
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“Ontmoeting in het groen” komt naar school
om voorlichting te geven over
composteren

Scholen in Den Helder kunnen zich aanmelden voor een gastles.
Voor meer informatie;
Telnr: 06-46402825 of email: ak.postma@quicknet.nl

21 december jl. hebben we ter kennismaking en voorbereiding op onze educatie les van 18 januari
2017 de groepen 6,7 en 8 van de Tuindorpschool bezocht. Wat waren de kinderen enthousiast. We
.@.."l", h hebben ze nog niet verteld wat we in januari samen met ze gaan maken. Maar uitgelegd wat
.05:.': AUA Ah Ontmoeting in het groen is en wat wij willen bereiken met elkaar. Toen we vertelden dat er achter
YN rUINDORP hun school ook een Ontmoetingsplek voor jong en oud komt en zij zelf met ideeén mogen komen

: en zelfs mee mogen helpen klonk er luid gejuich op in de klas. We hebben ze behoorlijk
nieuwsgierig gemaakt naar wat we gaan doen 18 januari.

We hebben de kinderen een brief meegegeven met daarin de vraag of ze een leeg
melk/yoghurt of via pak mee willen nemen en vanaf 13 januari alvast hun groente en
fruitafval van thuis willen bewaren. Zodat ze deze 18 januari mee kunnen nemen naar
school. Wij nemen zelf zwerfafval mee wat niet verteerd. Maar wat we daarmee gaan
doen blijft ook voor u nog even geheim. Wij denken dat ze net als 21 december heel veel
vragen zullen stellen. Wij hopen ze op weg te helpen naar een schonere toekomst met
minder afval. Zowel zwerfafval als gft afval. Want het gft afval is geen afval maar voeding
voor ons bodemleven.




Wij hebben het afgelopen jaar voor de tweede keer meegedaan aan de wedstrijd van de Koninklijke
Nederlandse Heidemaatschappij, “Kern met Pit” met het project Ontmoeting in het groen composteert.
In dit nieuwsblad heeft u kunnen lezen wat wij allemaal doen om van onze wijk een gezonde wijk te
maken met een goede bodemstructuur. Dit helpt niet alleen ons aan gezonde voeding maar ook de
fauna en flora heeft hier profijt van. Een gezonde bodem geeft planten meer mineralen en vitaminen
en ons kwalitatieve voeding.

0ok U kan

3 h n A
ft ,lf_rf/ 5 grondslag voor gezonde voeding.

Laat voedsel uw medicijn zijn en medicijnen uw voedsel.” Oftewel: een gezonde bodem is de

Kern met Pit
predicaat

Wij hebben mooi nieuws gekregen van onze coach van Kern met Pit, Vincent Muijskens. Ontmoeting in het
groen composteert heeft het project binnen een jaar gerealiseerd. Wij krijgen het predicaat Kern met Pit en

€1000, - voor ons project. Voor de editie 2016 is de uitreiking van de Kern met Pit predicaten op 21 januari Zoul het.
2017, Ontmoeting in het
groen gelukt zijn
Daarnaast krijgt per provincie één project een extra blijk van waardering: de Kern met Pit trofee en nog om voor de tweede
eens 1.500 euro extra. Deze trofee gaat naar de projecten die opvallen door bijvoorbeeld de keer de trofee van

moeilijkheidsgraad, originaliteit of sublieme organisatie. Noord-Holland in

De trofee wordt als volgt toegekend: de wacht te
e Voor 1/4 door het Nederlands publiek. slepen?
o Voor 1/4 door de deelnemers zelf. Elke deelnemende groep geeft punten aan collega deelnemers.
Dit gebeurt tijdens de bijeenkomst op 21 januari 2017.
e Voor 1/4 door de adviseurs die de projecten het hele jaar door begeleiden. ‘
Voor 1/4 door een vakjury. Dit gebeurt tijdens bijeenkomst op 21 januari 2017.

SPANNEND

Stemmen op de 12 provinciale winnaars

Na de bekendmaking van de Kern met Pit predicaten en twaalf provinciale trofeewinnaars, is het feest nog niet afgelopen! We
organiseren geen nationale bijeenkomst meer, maar het Nederlandse publiek krijgt nu de gelegenheid om uit alle twaalf provinciale
trofeewinnaars drie favorieten te kiezen.

Filmpje!

Alle twaalf provinciale winnaars krijgen tot 1 maart 2017 de tijd om een leuk en inspirerend filmpje te maken over hun project. Deze
filmpjes plaatsen we op de site en zo kan het Nederlandse publiek stemmen van half maart tot eind maart. Begin april maken we
bekend welk project de Gouden, Zilveren en Bronzen Pit heeft gewonnen en zo en ndg een mooi geldbedrag wint.

1e prijs: € 3.000, -

2e prijs: € 2.000, -

3e prijs: € 1.000, -


http://www.kernmetpit.nl/Projecten+menu/Deelnemende+projecten+2016/369761.aspx

Weet u dat...

&
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Dat er 8 & 9 juli 2017 weer een spetterend Tuindorp Goes Country & Western gepland staat. De organisatie zoekt nog
vrijwilligers hiervoor. Opgeven via Tel: 06- 30525721.

Dat in het laatste of één na laatste weekend van de (zomer) Schoolvakantie 2017 weer een vrijmarkt in Tuindorp Oost is.
Heeft u ideeén voor uw straat kom hier tijdig mee zodat die in de vergunning aanvraag mee genomen kunnen worden.
Doorgeven van ideeén Tel: 06- 30525721

Dat u ook een eigen stukje openbaar groen mag bijhouden.

Dat u ook een stukje mag schrijven voor dit blad.

Dat goede ideeén altijd welkom zijn.

Dat u tegenwoordig een afvalbak kan adopteren? U leegt deze afvalbak zelf. U krijgt van gemeente een set afvalzakken,
handschoenen en een papiergrijper. De gemeente draagt zorg voor het jaarlijks onderhoud van de afvalbak.

Dat het project Asterstraat langzaam maar gestaag vordert, de tuinhekjes zijn geplaatst en ook zijn er bomen en struiken
geplant. Als afsluiting zullen er een aantal erfafscheidingen die vanaf de straatzijde zichtbaar zijn vervangen worden.

Dat er op het pleintje Florastraat/Anjelierstraat een rij leibomen komen te staan.

Dat de Buurtpreventie App oktober 2015 in Tuindorp als eerste gestart is.

Dat er sindsdien in Tuindorp in 1 jaar tijd, van 16 inbraken naar 6 gezakt is.

Dat er in Tuindorp een groepje jeugd is die op 5 mei iets leuks gaat organiseren.

Dat u via de gemeentewebsite een tegemoetkoming voor de zorgkosten van 2016 kan aanvragen.
Dat onze workshop “Alle vogels tellen” waarin we een kleine vogels verwenkooi maken een groot succes is.

Er stond één workshop gepland. Maar de animo was zo groot dat wij samen met de vogelwerkgroep
hebben besloten om ook in januari, februari en maart nogmaals een workshop te geven. Deze zijn

| allemaal al volgeboekt.
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4 De kleine vogels verwenkooi zorgt ervoor dat de kleine vogels altijd voedsel tot hun beschikking
hebben. Ook als we zondags uitslapen. De kauwen kunnen er niet in en dan eten die ook niet alles
weg. Daarnaast zorgt het voor een veilige plek omdat ze niet gegrepen kunnen worden door de
sperwer. Jaarrond voeren zorgt er tevens voor dat kleine vogels ook meer jongen groot brengen
omdat de jongen dan insecten krijgen en de ouders even in de kooi een hapje kunnen halen bij
tekorten in de natuur.

Dat de verbouwing van het T'Pandije bijna klaar is. Dat wij nog deze maand open gaan.




% Recept van Marco Woort (in het midden op de foto).
Hij gaat niet alleen het water in om eendenkorven te plaatsen maar is ook nog eens een uitstekende kok.

Croissant krans met spinazie

Ingrediénten:

2 blikken croissantdeeg a 6 stuks
200 gr kipfilet

250 gr spinazie (a la créme) uit de vriezer
50 gr feta kaas

Snuf oregano

Snuf Cayenne peper

Peper en zout

1ei

1 uitje

Olie om te bakken

3 eetlepels pijnboompitten
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Materialen:
4+ Bakplaat met bakpapier
+ Kopje of glas

Bereiding:

Snijd de kip in kleine blokjes van ca 1 bij 1 cm. Verhit een beetje olie in een pan. Bak de kip blokjes 3 minuten aan en schep daarna
uit de pan. Snipper de ui en bak in dezelfde pan lichtjes aan. Voeg de spinazie toe en laat ontdooien en slinken. Doe het mengsel in
een vergiet en druk met een bolle lepel het vocht er uit. Schep de stukjes kip door het spinaziemengsel met de pijnboompitten en
breng op smaak met wat peper, zout, oregano en een klein snufje Cayenne peper.

Verwarm de oven op 180 graden. Haal het croissant deeg uit de blikken en haal de driehoeken los. Zet het kopje of glas in het
midden van een bakplaat met bakpapier en leg de deeg driehoeken er rond om heen als een cirkel. Laat ze steeds een stuk
overlappen en druk de naden iets aan. Verdeel het kip spinaziemengsel over de binnenste ring. Kruimel de feta er over. Vouw de
punten deeg over de vulling en vouw en druk ze iets onder de krans vast. Klop het ei los en bestrijk het deeg van de krans hiermee.
Bak de croissantkrans ongeveer 20 min in het midden van de oven mooi bruin.

Eet smakelijk



Wie kleurt deze vogeltjes het mooiste in?

Lever de kleurplaat in bij buurthuis de Elto voor 30 maart 2017

Wie weet win jij wel leuk tuingereedschap!!

Winnaars vorig kleurwedstrijd:

1ste prijs: Fiona Pronk

2% prijs: Kirsten van Wolferen

3¢ prijs: Esrah Visser

De prijzen worden woensdag 25 januari om 14:30 uur uitgereikt tijdens het jeugd sjoelen in buurthuis de Elto, Crocusstraat 64a te
Den Helder
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Wijkplatform Stad Binnen De Linie

= Signalerend, Informerend en Adviserend

Het Wijkplatform is er om de kloof tussen inwoners en de gemeentelijke en andere instanties te verkleinen.

De bijeenkomsten zijn openbaar en vrij toegankelijk

In het Wijkplatform zijn zo veel mogelijk Buurthuizen, Belangenverenigingen en Organisaties uit de wijk vertegenwoordigt. Zij
behartigen de belangen van de inwoners van de wijk.

Uiteraard mag iedere inwoner van de wijk de bijeenkomsten bijwonen.

Uw mening telt !

©OB

Hebt u als vereniging, stichting, instantie, organisatie of BURGER een onderwerp, welke u onder de aandacht wil brengen, dan
kan u ons via de website, mail, facebook, twitter en telefonisch hierover benaderen.

Voorzitter Wijkplatform SBDL

Sylvia Hamerslag

Mobiel: 06 30525721

Email: wijkplatformsbdi@gmail.com

Twitter: @WPSBDL2015

Facebook: Wiikplatform Stad Binnen de Linie

Vijver- en ke B
dierenafdeling A

Gereedschap  Kamer-
afdeling planten

Tel 0275 615 853 ENTRUM DEN HELDER ccromcenhetderni

() GARDENA

Ons ‘maatschappelijk ondernemen’ is voor u
‘maatschappelijk verantwoord ondernemen’!

»
Drukkerij de Dijk B 066z
Weststraat 73, 1781 BW Den Helder, T 072 535 77 13 - drukkerijdedijk-denhelder.nl - www.acnhn.nl




Irisstraat36, 1782 MX Den Helder

Telnr: 06-46402825
Email: ak.postma@quicknet.nl

Albertha Postma
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