Verslag Burendag 2017 Buurtmoestuin Schakelveld

In het kader van Burendag 2017 organiseerde de tuindersgroep van Buurtmoestuin Schakelveld op
donderdag 21 september een buitenlunch. Leerlingen van de W.A. van Lieflandschool bereiden
heerlijke soep en salades van groenten van de moestuin, die ze vaak zelf in het voorjaar gezaaid
hebben. Verder werden door leerlingen van OBS Baggelhuizen en van De Trampoline allerlei lekkere
hapjes gemaakt bij de ‘proeverij’. Met deze invulling van de Burendag is geprobeerd om omwonenden
en gebruikers van het MFA Schakelveld te betrekken bij de buurtmoestuin en te informeren over wat
er zoals geteeld en gegeten kan worden. Prachtig weer en een grote belangstelling !
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De dagen voorafgaand werden de groenten al geoogst: spitskool, zomerwortel, zomerbiet, pompoen,
ui, courgette enz. Voor een kilo sperzieboon was er al te weinig, dus dat is ingekocht. Samen met de
rest van de boodschappen, bij de buurtsuper Poeisz. Ook daar hing een poster van de Burendag !
Burendag startte voor de tuinders met het opzetten van de nieuwe partytent, aangeschaft met de
bijdrage van Oranjefonds. Een ‘Easy up’ systeem en inderdaad: heel snel opgezet en mooi ingericht.
In de keuken van MFA Schakelveld waren leerlingen ook al vroeg bezig met de soep en salades.

De eerste ‘buren’ meldden zich stipt om 11.00 uur en kregen koffie of sap en aansluitend natuurlijk
een rondleiding over de buurtmoestuin. De soep en salades verschenen daarna ook op tafel en toen
kwam de loop er goed in. Groepen leerlingen en leerkrachten van de verschillende scholen kwamen
mee-eten en enkele leerling pakte zelfs een schoffel en ging aan de slag. Andere leerlingen gaven
leerkrachten en omwonenden uitleg over de gerechten die gemaakt waren.

Buurtmaaltijden als deze Buitenlunch worden dit jaar extra ondersteund door het Oranjefonds. In de
partytent was een grote tafel ingericht, met allerlei verse groenten. Veel verschillende kleuren en
vooral smaken. Daarvan kon iedereen zelf een eenvoudig spiesje maken met stukjes komkommer,
tomaat, sla, druif of snijbiet. Met een vers hard bolletje en een beker vruchtensap uit ‘Flevoland’ erbij.
Ook nu bleek weer dat veel kinderen weinig ervaring met verse groenten hebben en verrast kunnen
reageren op de smaak ervan. En na afloop van Burendag....de kinderen vonden het hartikke leuk !



